[image: ]


Programme GMA 2016 - 2017

L’équipe du GMA vient de rentrer d’une superbe expédition au Pérou. Vous verrez les photos bientôt, c’était magnifique ! Un nouveau groupe va se reformer dès cet automne pour de nouvelles aventures : escalade, ski de randonnée, alpinisme, … et peut-être une nouvelle expédition dans quatre ans ! 
Que vous soyez débutants ou déjà expérimentés, n’hésitez pas à rejoindre le GMA pour découvrir de beaux endroits et progresser en montagne tout en étant encadrés par des guides de montagne. 
Alors à très bientôt !!

5 novembre (à confirmer): 
Escalade en Valais central. 
Prix : 40.-

Programme ski de randonnée – cascade de glace hiver 2016-2017

18 décembre : 
Cours avalanche : technique de recherche DVA – pelletage et sondage. 
Guide : Grégory Bueche

5 – 7 janvier : 
Camp de Noël : trois jours de ski de randonnée dans les Préalpes fribourgeoises avec logement dans un chalet. 
Guide : Grégory Bueche

22 janvier : 
Cascade de glace ou ski de randonnée à la Grande Garde (Ovronnaz)
Guide : Gaylord Cheseaux (à confirmer). 

4 février : 
Cascade de glace ou ski de randonnée à la Pointe de la Carraye (Finhaut). 
Guide : Maxime Derivaz


18 – 19 février: 
Week-end à l’Hospice du Grand-St-Bernard 
Guide : Grégory Bueche


2 – 4 mars : 
Camp de Carnaval dans le Chablais. 
Guide : Grégory Bueche

18 mars : 
Pallanche de la Crêta (Arolla)
Guide : Maxime Derivaz – Grégory Bueche

1-2 avril : 
La Fouly. Week-end de ski de randonnée au départ de la Fouly. 
Guide : Philippe Gay

18-21 avril : 
Camp de Pâques autour de l’Hospice du Simplon
Guide : Grégory Bueche

Programme escalade – alpinisme printemps/été 2017

6-7 mai : 
Escalade aux Gastlosen (Fribourg)
Guide : Philippe Gay

25-28 mai : 
Camp de l’Ascension. Escalade autour d’Interlaken
Guide : Grégory Bueche – Maxime Derivaz

17 juin : 
Escalade dans le Valais central. 
Guide : Grégroy Bueche – Maxime Derivaz

24 – 28 juillet : 
Camp d’été. Alpinisme et escalade dans la région de la Furka
Guide : Maxime Derivaz


A noter que les destinations sont susceptibles d’être modifiées en fonction des conditions de la montagne et de la météo. 

Le team GMA se compose de :
Antoine Salina		: aumônerie – internat	   079/629.15.02		
Grégory Bueche		: guide et responsable GMA	   079/707.62.08
Maxime Derivaz 		: guide et responsable GMA	   079/386.43.13
Philippe Gay			: guide				   079/636.33.67
Samuel Lugon-Moulin	: guide				   079/409.30.71
Gaylord Cheseaux		: guide				   079/639.93.57


[bookmark: _GoBack]Renseignements et inscriptions : www.montagne-abbaye.ch
info@montagne-abbaye.ch
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